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Het kiezen van het
juiste materiaal

De keuze van het juiste incontinentiemateriaal voor uw
cliént is afhankelijk van een aantal factoren. Doorloop
hiervoor onderstaande stappen. Twijfel of vragen? Neem
contact op met één van onze zorgadviseurs. Telefoon: 0485
58 11 50 of stuur een mail naar support@abena.nl.
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Welke vorm incontinentie heeft de cliént?

Hoeveel urine verliest de cliént?

Is er ook sprake van verlies van (dunne) ontlasting?

Is de cliént zelfredzaam of afhankelijk van hulp?

Bij vergoeding: wat krijgt de cliént vergoed vanuit de zorg-
verzekering?

Bepaal op basis van deze gegevens welk product het
beste past.

Bij maatgebonden producten zoals de ABENA Slip, Pants
en Wing: meet de heupomvang van de cliént op ca. 10
cm. onder de navel.

Eerst een product proberen? Vraag een gratis proefpakket
aan op abena.nl/proefpakket-zorgprofessionals.

Tip: Wij adviseren de grotere inlegverbanden ABENA San

en ABENA Man te dragen in speciaal fixatieondergoed
met een breder kruisgedeelte. Dit zorgt voor meer
draagcomfort en voorkomt lekkages. Meet ook de
heupomvang voor het kiezen van de juiste maat.

De juiste maat bepalen

Om huidirritatie en lekkages te voorkomen is het
belangrijk om een product met de juiste maat te
kiezen. Meet hiervoor de heupomvang van uw cliént
op het breedste gedeelte van

de heup, ca. 10 cm onder de navel.

Meetlintje ontvangen?
Vraag deze dan aan bij het
Abena Adviesteam. Telefoon
0485 58 11 50 of stuur een

mail naar support@abena.nl \ /
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6 Fecale of ontlastingsincontinentie
Verlies van ontlasting. Veegjes, diarree of

harde ontlasting.
Bijvoorbeeld bij kleine hoeveelheid ontlasting

Door lichamelijke beperking het toilet niet tijdig
kunnen bereiken door bijv. dementie. Vaak
en ook urine verlies.

Neurologische aandoening zoals Parkinson of
verlies van gehele blaasinhoud.

Alzheimer. Signaal naar de hersenen is weg.

blaas daardoor continue druppel of scheutjes
Verlies van gehele blaasinhoud.

Verlies van druppels en scheutjes bij hoesten/
verliezen.

niezen, springen of lachen.
7 Ontlastingsverlies en verlies van

blaasinhoud na sterke aandrang, net te laat
urine

1. Stressincontinentie

2 Urge incontinentie

Verlies van flinke scheuten of gehele
op het toilet.

3 Overloop incontinentie

Niet goed kunnen legen van de

4 Reflex incontinentie

5 Functionele incontinentie

KIESWIJZER

Deze kieswijzer kan u helpen met het kiezen van het meest
geschikte materiaal bij incontinentie.

Wij adviseren inlegverbanden te dragen in goed aansluitend
ondergoed (model met pijpjes) of speciaal fixatieondergoed.

9 d" Alle producten zijn geschikt voor zowel vrouw als man,
behalve de Abena Man inlegverbanden.

ABENA San ABENA Pants ABENASlip ABENA Wing

ABENA San ABENA San ABENA San ABENA San ABENA San Special | ABENA San
[ ]
ABENA Man
ABENA Pants ABENA Pants ABENA Pants ABENA Pants ’
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ABENA Wing ABENA Wing
ABENA San ABENA San ABENA San ABENA San
ABENA Man
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ABENA Wing ABENA Wing
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ABENA San ABENA San ABENA San ABENA San ABENA San ABENA San

ABENA Man
ABENA Slip ABENA Slip ABENA Slip ABENA Slip ABENA Slip
ABENA Wing ABENA Wing Abri-Wing ABENA Wing

Inlegverband  Absorberend  Slip met

Verband met
heupband
sluiting

broekje plakkers

MOBILITEITSWIJZER

Ambulant, loopt wellicht met een wandelstok
v Zelfredzaam, kan zichzelf verzorgen en aankleden.

Gebruikt een rollator of een soortgelijk hulpmiddel
v Kan zich beperkt zelf ondersteunen.
v/ Isvoor een aantal activiteiten afhankelijk

van een zorgverlener.

Cliént is rolstoel gebonden
v/ Kan voor een korte periode staan op minstens één been.
v Is voor een groot gedeelte afhankelijk van zorgverlener.

Cliént is rolstoel gebonden

v lIs niet in staat zichzelf te ondersteunen.

v Kan niet staan zonder hulpmiddel, is volledig
afhankelijk van een zorgverlener.

Cliént is passief
v Is totaal afhankelijk van zorgverlener.
v Is mogelijk volledig bedlegerig.
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Over Abena

Because we care

Abena is een Deens familiebedrijf, opgericht in 1953. We zijn
producent en leverancier van verschillende duurzame producten en
diensten die zorgprofessionals ondersteunen op het gebied van conti-
nentiezorg, huidverzorging, infectiepreventie en facilitair management.

Het is onze missie om de beste zorg bereikbaar te maken voor
iedereen. Wat ons betreft begint dat bij goede basiszorg. Producten
en diensten die zorgprofessionals ondersteunen en ontzorgen in de
dagelijkse zorg aan cliénten. We streven naar de beste kwaliteit, huid-
vriendelijkheid én duurzaamheid en stellen het welzijn van mensen
centraal in alles wat we doen. Neem Abena Nova, het eerste slimme
incontinentiemateriaal voor dagelijks gebruik. Helpt zorgprofessionals
zorgroutines te verbeteren en verbetert het welzijn van cliénten door
minder natte bedden en een rode huid.

In onze hele keten nemen wij onze verantwoordelijkheid. Van verant-
woorde en huidvriendelijke grondstoffen die uitgebreid worden getest
tot innovatieve en duurzame productietechnologieén. Achter Abena
staan vooruitziende zorgspecialisten met passie voor het creéren van
innovatieve oplossingen die het leven van mensen écht een stukje
beter maken. Niet voor niets is onze pay-off: Because we care.

Abena wereldwijd

-
1 1 =
Hoofdkantoor in

dochter- | Aabenraa, Denemarken
bedrijven

=— Deens familiebedrijf
opgericht in 1953

R’z 2.000  +90 € +850 MIO

werknemers | exportlanden producten omzet (2021/22)

De Abena Groep, vertegenwoordigd door dochterondernemingen in
verschillende landen waaronder Nederland, levert meer dan 38.000
producten en is actief in ruim 90 landen.



Kwaliteit en

duurzaamheid

Onze productiefaciliteiten en producten voldoen
aan de hoogste eisen die gesteld worden t.a.v.
kwaliteit en duurzaamheid.

Onze keurmerken

// Nordic Swan Ecolabel 5 VEGAN Society

'III// Abena voldoet aan de strengste eisen die gesteld iy Het Vegan Trademark is de authentieke internationale
worden aan grondstoffen, productie, distributie en %@ﬂ vegan standaard en wordt beheerd door The Vegan
verpakking, gebruik en afvalverwerking. Produc- Society. The Vegan Society controleert elke product-
ten die voldoen aan het Nordic Swan Ecolabel zijn toepassing op de onderstaande criteria en werkt sa-
minder milieubelastend dan vergelijkbare producten, men met fabrikanten en leveranciers op verschillende
verminderen de CO2-uitstoot, maken gebruik van gebieden om ervoor te zorgen dat elk product voldoet
herbruikbare grondstoffen, bevatten geen geurstoffen, aan de hoogste veganistische normen.

lotions, vochtinbrengers, PVC of weekmakers en doen

desondanks geen concessie aan kwaliteit. Abena is EU Ecolabel

de eerste en enige fabrikant van incontinentiepro- I \r':': Het EU Ecolabel is het officiéle Europese milieulabel
ducten in Europa die het Nordic Swan Ecolabel mag | EBD'&S.‘&F. erkend door alle landen van de Europese Unie en
dragen. Maar ook andere producten zoals huidverzor- door Noorwegen, Liechtenstein en IJsland. Het geeft
gingsproducten en onze reinigingsmiddelen mogen dit aan welke producten beter zijn voor het milieu zonder
keurmerk dragen. aan kwaliteit in te boeten. Producten voorzien van het

EU Ecolabel worden door onafhankelijke instanties

é‘ﬁm%m Dermatologisch getest gecontroleerd op het naleven van de strenge milieu-

it Abena producten zijn dermatologisch getest en zijn

criteria.
cggey/ gegarandeerd veilig voor de huid.
g‘;)‘i’"q Asthma Allergy Nordic label CE-markering op medische hulpmiddelen
% De CE-markering is een belangrijke indicator dat een
E(Q(\% De Deense Astma en Allergie Vereniging garandeert bij c € 9 ) o1l ]
%, \/J & i product wordt vervaardigd volgens de EU-wetgeving.
TS deze producten een zeer geringe kans op een

Dit geeft een hoog veiligheidsniveau en biedt ook het
vrije verkeer van producten in de hele EU, mogelijk
gemaakt door dezelfde wetgeving en vereisten in alle

allergische reactie.

o FSC-gecertificeerd
. ) . EU-landen.
De fluff die gebruikt wordt in een groot gedeelte
van de incontinentieproducten en het karton dat wij )
FSC OEKD.TEX® OEKO-TEX Standard 100

gebruiken voor onze verpakkingen zijn afkomstig van
FSC-gecertificeerd hout. Dit hout is afkomstig van
duurzame bosbouw, waarbij voor iedere boom die
gekapt wordt, drie bomen terug geplant worden.

De Standard 100 door OEKO-TEX is een wereldwijd
consistent, onafhankelijk certificeringsysteem voor
afgewerkte textielproducten. ABENA producten die
vallen onder de Standard 100 OEKO-TEX klasse I
worden op schadelijke stoffen getest en voldoen aan
de milieueisen van de mens-ecologische norm die is
vastgesteld voor producten die in aanraking komen
met de huid. De gecertificeerde producten voldoen
aan de eisen van Annex XVIl van Reach.

ISO

De ABENA productiefaciliteiten en producten voldoen
aan tal van ISO-certificeringen op het gebied van
kwaliteit en milieu, zoals ISO 9001, 13485, 14001.




Continentiezorg

Inleiding

Continentiezorg van Deense topkwaliteit
Incontinentieproducten produceren we in onze eigen productiefacili-
teiten met de Deense filosofie: alleen het beste is goed genoeg. Onze
aandacht voor innovatie, huidvriendelijkheid en duurzaamheid maakt
ons uniek in de markt. Niet voor niets is Abena de enige producent
ter wereld met producten met de maximaal ademende AirPlus folie
voor een optimale huidconditie. De zijdezachte buitenlaag en de
perfecte pasvorm zorgen bovendien voor optimaal draagcomfort en
gegarandeerde zekerheid tegen lekkages.

Oplossingen voor iedereen

Geen enkel ander merk heeft zo’n breed aanbod incontinentieproduc-
ten als Abena. Ons assortiment biedt voor iedereen en voor iedere
situatie een passende oplossing. Bij de ontwikkeling van

onze producten staan de wensen en ervaringen van de gebruikers
centraal. Dit zorgt vaak voor optimale productverbeteringen en unieke
innovaties. Onze speciale Plus Size producten en Abena Nova, het
eerste slimme incontinentiemateriaal voor dagelijks gebruik, zijn
hiervan mooie voorbeelden.

Hoe lees ik de legenda?

Maat en absorptieniveau
(M3 = medium, absorptieniveau 3)

M3 =

O ml Absorptie

[g cm Afmeting product

P em Heup/buikomvang

1% Aantal tassen per doos/ stuks per tas

Verkrijgbaarheid en vergoeding

Abena producten zijn verkrijgbaar bij de medisch speciaalzaak en
apotheek. Zij regelen de vergoeding met de zorgverzekeraar en
bezorgen de producten gratis thuis. Abena absorberende inconti-
nentieproducten worden door iedere Nederlandse zorgverzekeraar
vergoed via de basisverzekering. Ook de fixatiebroekjes kunnen
voor vergoeding in aanmerking komen. Zorginstellingen kunnen de
producten bestellen via het bestelportaal E-See Net.

Onze producten zijn ook buiten de vergoeding te bestellen via onze
website www.abena.nl/webshop.

Recht op product naar keuze

Krijgt uw cliént niet het geadviseerde product, maar een product van
een ander merk? Uw cliént kan altijd om Abena vragen, ook als de
zorgverzekeraar een ander merk voorstelt.

? Gratis proefpakketten en advies

Op zorg.abena.nl kunnen zorgprofessionals onbeperkt gratis proef-
pakketten aanvragen voor cliénten. Nog geen login? Neem contact
op met het Abena Adviesteam. Ook voor overige vragen over produc-
ten, verkrijgbaarheid en vergoedingen. Telefoon: 0485 581150. Of
stuur een mail naar support@abena.nl

n
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Continentiezorg

Product kenmerken

CONTRO”

Absorptie volgens ISO 11948-1 (Rothwell) methode

De Rothwell test is een theoretische benadering om soortgelijke pro-
ducten met elkaar te kunnen vergelijken met betrekking tot absorptie-
capaciteit. Er wordt gemeten hoeveel vioeistof een incontinentiepro-
duct kan absorberen voordat er lekkages ontstaan. In de praktijk zal
een product echter vervangen worden voordat de maximale absorptie
is bereikt.
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Ademend

Het product is volledig ademend waardoor de warmte
het product kan verlaten. Dit zorgt voor meer draag-
comfort en vermindert de kans op huidirritatie.

360° bescherming

Het product biedt 360° bescherming tegen lekkages
dankzij de ingebouwde barriéreranden en opstaande
anti-lekranden. De latexvrije beenelastieken zorgen
voor een goede aansluiting aan het lichaam.

Urine-verzadigingsindicator

De strip verandert van kleur naarmate het product
meer verzadigd raakt en vervangen dient te worden.
Een product is verzadigd zodra de indicator voor

2/3 verkleurd is. Is de verzadigingsindicator bij een
verschoning niet verkleurd? Dan kan wellicht een
product met een lagere absorptie ingezet worden. Is
de verzadigingsindicator snel verkleurd? Mogelijk heeft
de cliént baat bij hogere absorptie. Ons uitgangspunt
is: “Zo klein als mogelijk, zo groot als nodig.”

Top-Dry

De unieke Top-Drylaag in de Abena-producten zorgt
voor een snelle absorptie van urine waardoor het pro-
duct snel weer droog aanvoelt, zelfs na herhaaldelijk
urineren, en draagt zo bij aan het behoud van een
gezonde huid.

Odor Control

Abena’s incontinentieproducten hebben een uniek
Odor Control systeem dat de vorming van nare geur-
tjes tegengaat.

High Performance core

Absorberende kern met unieke structuur, bestaande
uit een hoogwaardige distributielaag, lange fluffvezels
en superabsorberende polymeren (SAP) biedt de
volgende voordelen:

- Snelle verspreiding en opname van urine

- Hoge retentie en ISO Rothwell absorptiewaarden

- Droog opperviak, zelfs na meerdere keren urineren.

Skin Balanced

Een combinatie van materialen die ademend zijn, de
Top-Drylaag en bescherming tegen lekkages, garan-
deren een droog opperviak en een gezonde huid, zelfs
na meerdere keren urineren.
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ABENA Man

Inlegverbanden met hechtstrip

@ Alle andere incontinentieproducten
van ABENA zijn ook geschikt voor

mannen.
ABENA Man Slipguard
Kleurcode O ml 18 em E{ Artikelnr. Z-index
Formula 0* — 300 23x19 16/14st. 1000021334 17127335
Formula 1* — 450 29x23 12/15st. 1000021335 17127378
Formula 2* — 700 29x23 12/15st. 1000021336 1712739
Slipguard* — 900 40x9 5/20st. 1999905433 17127432
Special — 2800 73x37 4/23st 1000021333 17127467
* Met hechtstrip
ABENA Man Formula inlegverbanden
ABENA Man Formula inlegverbanden met
o Bestellen

hechtstrip zijn geschikt voor mannen met licht
tot matig urineverlies en kunnen gedragen
worden in het eigen ondergoed.

ABENA Man Slipguard

ABENA Man Slipguard is een rechthoekig
inlegverband met hechtstrips en kan over de
penis en het scrotum heen. Wordt vaak ingezet
bij mannen met een gevoelig scrotum.

ABENA Man Special

ABENA Man Special is een groot inlegverband
zonder hechtstrip, speciaal voor mannen die
veel urine en/of ontlasting verliezen.

1%

ABENA incontinentieproducten
zijn verkrijgbaar via de zorg-
verzekeraars bij de medisch

speciaalzaken.

Zorginstellingen kunnen de
producten bestellen via het
bestelportaal E-See Net.

Ben je een particulier, dan zijn
onze producten verkrijgbaar in

onze webshop:

www.abena.nl/webshop.

ABENA Man Formula

Gratis
proefpakket?
zorg.abena.nl
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ABENA San

Anatomisch gevormde inleggers voor
matig tot tot zeer zwaar urineverlies
en verlies van ontlasting.

ABENA San met hechtstrip ABENA San zonder hechtstrip

Voorkom lekkages

Om lekkages te voorkomen en voor meer
draagcomfort adviseren wij de grotere inleg-
verbanden te dragen in speciaal ondergoed
met een breder fixatieondergoed.

SLIP PANTS SAN MAN

WING

PLUSSIZE NOVA LET

FIX

Kleurcode Omi 18 em B Artikelnr.  Z-index
Met hechtstrip
Light Ultra Mini — 80 19x8 12/24st. 1999905382 17136156
San1 — 200 22x10 10/30st. 1000021301 17127807
San 1a — 250 28x10 12/28st. 1000021302 17127815
San 2 — 350 26x10 8/30st. 1000021303 17127823
San3 — 500 33xM 7/28st. 1000021304 17127831
San 3a — 600 33x11 7/28st. 1000021305 17127858 )
Produc_ten voor verlies van
San 4 — 800 42x20 9/30st. 1000021306 17127866 ontlasting
ABENA heeft een uitgebreid
Light Maxi — 1000 41x15 6/8st. 1999905383 17127327 assortiment producten voor
verlies van (dunne) ontlasting.
Zonder hechtstrip
Vraag onze Zorgadviseurs voor
San5 — 1200 54x28 4/36st. 1000021307 17127882 meer informatie,
bel 0485 581150.
San 6 — 1600 63x30 3/3bst. 1000021308 17127890
San7 2100 63%x36 4/30st. 1000021309 17127904
San 7/XXL — 2000 8L4x46 4/26st. 1000021315 17128048
San 8 — 2500 63x36 4)22st. 1000021310 17127912 Gratis
proefpakket?
San 9 — 2400 73x37 4/28st. 1000021311 17127920 zorg.abena.nl
San 10 — 2800 73x37 4/25st. 1000021312 17127963
San 11 — 3400 73x37 4/ st 1000021313 17127971
San 11/XXL — 3400 8Lxk6 4/16st 1000021316 17128056
Special* — 2000 73x37 4/30st. 1000021314 17127998

*Voor verlies van urine en (dunne) ontlasting

16 17
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ABENA Pants

Wegwerp absoberend ondergoed voor
matig tot zwaar urineverlies en verlies
van (dunne) ontlasting

ABRI-Bag Heupomvang

Voor het discreet en Controleer de heup-

hygienisch weggooien van omvang zodat de juiste ABENA Pants

incontinentieproducten, maat wordt ingezet, dit

Zie pagina 48. voorkomt lekkages en

huidproblemen
Kleurcode O ml T em B Artikelnr. Z-index
Xs1 1400 45-70 L/ 2hst. 1999905354 17127691
XS2 Junior — 1500 50-75 5/18st 1000021317 17155991
S1 1400 60-90 6/16st. 1000021318 17127513
S2 1900 60-90 6/16st. 1000021319 17127521
Light M m——— 900 80-110 6/15st 1000021331 17127785
MO m————— 100 80-10 6/15st. 1000021320 17127548
m1 —_— 1400 80-110 6/15st. 1000021322 17127564
M2 —] 1900 80-110 6/15st. 1000021323 17127580
M3 ——— 2400 80-10 6/15st.. 1000021324 17127599
Light L mm—— 900 100-140 6/15st. 1000021332 17127793
Lo m—— 100 100-140 6/15st. 1000021321 17127610
L1 —_— 1400 100-140 6/15st. 1000021325 17127629
L2 —— 1900 100-140 6/15st. 1000021326 17127718
L3 — 2400 100-140 6/15st. 1000021327 17127726
Xt —_— 1400 130-170 6/16st. 1000021328 17127734
XL2 —_— 1900 130-170 6/16st. 1000021329 17127742
XL3 — 2600 130-170 6/16st. 1000021330 17127750
XXL1 _ 1700 150-203 4/20st. 1999905360 17156017
Special S-M* — 1700 60-110 6/20st. 1999905375 17127769
Special M-L* e 1700 80-135 6/18st. 1999905376 1727777
“Met pijpjes
18 19

ABENA Pants Special

Gratis
proefpakket?
zorg.abena.nl
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ABENA Slip : |

Eéndelige slips met hersluitbare,
elastische plakkers voor matig tot
zeer zwaar urineverlies en verlies van

MAN

SAN

(dunne) ontlasting.

Meetlintje aanvragen

Vraag een gratis meetlintje
aan bij onze Zorgadviseurs
via 0485 581150.

]

ABENA Slip

Kleurcode Omi Cem o Artikelnr. Z-index
XS2 Junior == 1500 40-60 4/32st. 1000021279 17116279
XS2 _ 1400 50-60 4/32st. 1000021280 17116287
S2 1800 60-85 3/28st. 1000021281 17116295
Sk 2200 60-85 3/25st. 1000021282 17116309
MO m——— 1500 70-110 4/27st. 1000021283 1716317
M1 _— 2000 70-110 4/26st. 1000021284 17116333
M2 — 2600 70-110 L) 2hst. 1000021285 17116341
M3 — 3100 70-110 4/ 23st. 1000021286 17116368
M4 E 3600 70-110 4/20st. 1000021287 17116376
Lo m—— 2000 100-150 4/26st. 1000021288 17116384
L1 —_— 2500 100-150 4/26st. 1000021289 17116392
L2 — 3100 100-150 4[22st. 1000021290 17116406 Gratis

proefpakket?
L3 —— 3400 100-150 4/20st. 1000021291 17116422 zorg.abena.nl
L& % 4000 100-150 4/18st. 1000021292 1716449
XL2 —_— 3400 110-170 L/ 20st. 1000021293 1716457
XL& E 4000 110-170 4/12st. 1000021294 17116465
XXL1 — 2250 170-254 4/10st. 1999905378 1716473
20
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ABENA Wing

SLIP PANTS SAN MAN

WING

LET

T .
Eéndelige slips met heupbandsluiting ’g 3
voor matig tot zeer zwaar urineverlies

— 4

n

11

J.;H:_\
ABRI-Bag Meetlintje aanvragen ABENA Wing
Voor het discreet en Vraag een gratis meetlintje
hygienisch weggooien van aan bij onze Zorgadviseurs
incontinentieproducten, via 0485 581150.
zie pagina 48.

Kleurcode Omi em By Artikelnr. Z-index

S1 1450 50-85 4/15st. 1999905384 17158176

S2 1800 50-85 4/15st. 1999905385 17158184

S3 2500 50-85 4/15st. 1999905386 17158206

M1 _— 1800 70-110 4/15st. 1999905387 17158214

M2 — 2300 70-110 4/15st. 1999905388 17158222

M3 — 3000 70-110 4/15st. 1999905389 17158230

M4 — 3550 70-110 4/15st. 1999905390 17158249

(R} — 2050 90-135 4/15st. 1999905391 17150167

L2 — 2500 90-135 4/15st.. 1999905392 17150175

L3 — 3500 90-135 4/15st. 1999905393 17150183

L4 — 4100 90-135 4/15st. 1999905394 17158257 Gratis

?

XL1 —— 2550  TI0-160 /15 1999905395 17158265 proefpakket:

zorg.abena.nl

XL2 — 3000 110-160 4/15st. 1999905396 17158273

XL3 — 4100 110-160 4/15st. 1999905397 17158281
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ABENA Let

Inlegverbanden voor extra
absorptie

Toepassingsmogelijkheden

Kijk voor de toepassingsmoge-
lijkheden van ABENA Let Super
Airlaid op zorg.abena.nl/product/
abri-let-inlegverbanden.

ABENA Let Normal

0 ml IE cm A Artikelnr. Z-index

Super Airlaid ‘ 140 32x12 6/100st. 70152 17134617

Anatomic* / © 500 44x20 9/30st. 1000021345 17134625

Normal . dl 500 39x14 9/34st. 1000021343 17134587

Maxi . \w/" 1100 60x15 4/28st. 1999905441 17134609

Mini** f / 500 39x14 9/32st. 1000021344 17134595
i/

24

*Tevens kraamverband
**Rechthoekig inlegverband met
beschermzijde en plakstrip

ABENA Let Anatomic

Gratis
proefpakket?
zorg.abena.nl
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FIX

BAMBO NATURE BADSLIP

SOFT

GEURVERWI|DERING BED

BAG



ABENA Nova

Het eerste slimme incontinentiemateriaal

voor dagelijks gebruik.

(§ |

ABENA Nova Form

WABE'-\A'
ouvarorm
wah MiediSens®
Kleurcode Omi Cem By Artikelnr.
S2 1800 60-85 3/24st. 1000018941
M2 ] 2600 70-110 4/16st. 1000016643
M4 ] 3600 70-110 4/10st. 1000016644
L2 —] 3100 100-150 4/16st.. 1000016645
L4 — 4000 100-150 4/10st. 1000016646
XL2 — 3400 110-170 4/ 4st. 1000018942
XL4 —_— 4000 110-170 4/10st. 1000018943
tNABE_\a
ovasan
wah MediSeng®
Kleurcode O ml Ig m ]% Artikelnr.
6 — 1600 30x63 3/30st. 1000017627
7 2100 37x63 4/26st. 1000017628
10 — 2800 37x73 4/18st. 1000017629

Kijk voor alle informatie over
Abena Nova op
zorg.abena.nl/abena-nova.

O 40
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ABENA Nova San

PLUSSIZE NOVA LET WING SLIP PANTS SAN MAN

FIX
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Plussize

Extra grote incontentieproducten en
fixatieondergoed voor mensen met
een heupomvang tot 254 cm

ABENA San 7 XXL
Inlegverband

i

ABENA San 11 XXL

Inlegverband

ABENA Pants XXL1
Absorberend broekje

ABENA Slip XXL1
Eéndelige slip met

hersluitbare plakkers

Abri-Fix Pants

Super 4XL *
Fixatieondergoed

Abri-Fix Pants

Super SXL *
Fixatieondergoed

Abri-Fix Pants

Super 6XL *
Fixatieondergoed

28

O ml IE cm At Artikelnr Z-index
2000 L6x84 4/ 26st. 1000021315 16304098
3400 46x84 4/1hst. 1000021316 16304101
Oml cm By Artikelnr Z-index
1450 173-204 4/12st. 1999905360 16304128
2250 170-254 4/10st. 1999905378 1716473
130-175 20/3st. 90697 15921018
150-185 20/3st.. 90698 15921026
170-250 20/3st. 90699 16315499

*Te gebruiken in combinatie met Abena San inlegverbanden
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Abri-Fix

Onderbroek te gebruiken in combinatie met
een inlegverband. Het brede kruisgedeelte

zorgt voor een betere fixatie van de inlegver-
banden en voorkomt zo lekkages.

Pants Artikelnr.  Maat Zem  Z-index
4238 S 50-80 14716631
[ ] 4239 M 70-100 14716623
| | 4240 L 85-120 14716615
] 4241 XL 105-130 14716658
E{ o/t | 4242 XXL 115-140 14716666
’ O 4243 3XL 120-150 14716674
Pants Super Artikelnr.  Maat Zc¢m Z-index
- 90691 S 75-105 15412180
i ' ] 90692 M 80-120 15412229
Ec | | 90693 L 90-130 15412199
3" e ] 90694 XL 95-145 15412202
z/ast' | 90695 XXL  105-155 15412210
’ O 90696 3XL 10-165 15920992
| | 90697 4XL 130-175 15921018
| | 90698 SXL 150-185 15921026
| | 90699 6XL  170-250 16315499
Cotton Artikelnr.  Maat Zc¢m Z-index
. 1000001556 XS 60-75 16568885
1000001563 S 70-85 16568097
H 1000001564 M 75-95 16568915
'_"EI‘ > m 1000001565 L 90-110 16568923
a ' H 1000001566 XL 110-140 16568931
o 20/1st. m 1000001567 XXL  120-150 16568966
0 1000001570 3XL  140-170 16568974

30

Cotton met pijpjes Artikelnr.  Maat ’em  Z-index
1000001571 XS 60-75 16568982
1000001572 S 70-85 16568990
m 1000001573 M 75-95 16569016
B 1000001574 L 90-110 16569024
a H 1000001575 XL 10-140 16569032
20/t B 1000001576  XXL  120-150 16569040
O 1000001577  3XL  140-170 16569059
Leaf Super Artikelnr.  Maat Zcm  Z-index
- 3880 XS 60-90 15920828
3881 S 70-110 15920798
3882 M 80-130 15920771
3883 L 90-150 15920763
a 3884 XL 105-170 15920801
¥ 10/3st.

Bodystocking Artikelnr.  Maat Zcm  Z-index
G"’@.. 1000012709 S 80-105 16568907
‘ m 1000012710 M 85-110 16568915
‘ { m 100001271 L 90-115 16568923
Q| 1000012712 XL  95-120 14867389
i m 1000012713 XXL  100-125 14867397

% ;;-/,15th Met ritsen op de schouders en tussen de benen.
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Freestyle Maxi

Badslips

Veilig zwemmen voor mensen met
verlies van ontlasting. Sluit hermetisch
af rond het middel en de bovenbenen.

Omvang taille (cm)

XS Junior 41-48
Junior 48-56
S 56-71

M 76-91

L 97-112

XL 17-132

g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via de medisch speciaalzaak, ons
bestelsysteem voor zorginstellingen
(E-SeeNet) en onze webshop:
www.abena.nl/webshop.
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Omvang bovenbeen (cm) Artikelnr
29-37 992170
30-45 992175
32-62 992180
39-71 992185
40-82 992190
42-94 992195
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Bambo Nature

Luiers en luierbroekjes

Zonder toevoeging van latex, pvc,
optische witmaker of parfum

Gratis
proefpakket?
zorg.abena.nl

Bambo Nature luier

Bambo Nature luierbroekje

Om  Gewichtkg Pcm g Artikelnr. Z-index
Bambo Nature luiers
Bambo Nature 0 378 1-3 - st 1000010810 -
Bambo Nature 1 380 2-4 40-50 22st 1000019251 16896971
Bambo Nature 2 620 3-6 41-51 30st 1000019252 16896998
Bambo Nature 3 630 4-8 42-52 28st. 1000019253 16897005
Bambo Nature 4 860 714 43-54 st 1000019254 16897048
Bambo Nature 5 870 12-18 43-55 22st. 1000019255 16897072
Bambo Nature 6 940 16+ 45-56 20st. 1000019256 16987129
Bambo Nature
luierbroekjes
Bambo Nature Pants & 730 7-14 45-51 20st. 1000019257 16897226
Bambo Nature Pants 5 830 12-18 45-52 19st. 1000019258 16897277
Bambo Nature Pants 6 940 18+ 48-56 18st. 1000019259 16897293
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Bambo Dreamy

Broekjes voor de nacht

Nachtbroekjes voor kinderen zonder toevoeging
van latex, pvc, optische witmakers of parfum

Night Pants
For sy and drusmy wghls
Beog

4.7

MEDILIM

]

Night Pants
| o ey and v gl
Bse

Oml Gewichtkg Pem o Artikelnr. Z-index
Girls 4-7 jaar 1100 15-35 52-66 6/10st. 1000018874 16897315
Girls 8-15 jaar 140 35-50 60-85 6/10st. 1000018876 16897323
Boys 4-7 jaar 1100 15-35 52-66 6/10st. 1000018875 16897331
Boys 8-15 jaar 140 35-50 60-85 6/10st. 1000018877 16897358
g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar

via de medisch speciaalzaak, ons

bestelsysteem voor zorginstellingen

(E-SeeNet) en onze webshop:

www.abena.nl/webshop.
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Gratis
proefpakket?
zorg.abena.nl
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Natuurlijke
babyverzorging

Gegarandeerd een
veilige keuze voor
je baby.

38

COSMO:
ORGANIC

€ ,’V '“,, v“m"% r R

Huidvriendelijk.
Milieuvriendelijk.

Exclusief verkrijgbaar op o.a.:
bambonature.nl

8%4/4&@ yQo( care

A

PLUSSIZE NOVA LET WING SLIP PANTS SAN MAN

FIX

BAMBO NATURE BADSLIP

SOFT

GEURVERWI|DERING BED

BAG



Abri-Soft

Wegwerp en wasbare
onderleggers

]

Abri-Soft Basic
Het economische alternatief

Abri-Soft Light
Het dunste alternatief

Abri-Soft Classic
Abena’s standaard product

Abri-Soft Superdry

Met extra absorptie dankzij absorberende korrels

Abri-Soft Excellent
Voor maximale absorptie

Abri-Soft Premium
Het beste product voor de huid

Abri-Soft Wasbaar
Het duurzame alternatief

O ml Afmeting o Artikelnr. Z-index
Basic 800 40x60 cm 4/60st. 4116 -
1075 60x60 cm 4/60st. 4117 15072002
1700 60x90 cm 4/30st. 48 15071944
Light 700 40x60 cm 4/60st. 254116 -
850 60x60 cm 4/60st. 256M7 -
1250 60x90 cm 4/30st. 254118 -
Classic 900 40x60 cm 4/60st. 4115 -
1300 60x60 cm 4/25st. 4119 14715716
2100 60x90 cm 4/25st. 123 14715724
Superdry 800 40x60 cm 4/60st. 254115 -
1000 60x60 cm 4/60st. 254119 -
1500 60x90 cm 4/30st. 254123 -
1750* 70x180 cm 2/30st. 254114 15570800
Excellent 2600 60x90 cm 4/20st. 4109 15240274
Premium** 1800 60x90 cm 10/10st. 254127 16304144
4500 100%x220 cm 2/10st. 254126 -
Wasbaar 600*** 45x45 cm 60/1st. 1000003357 16568826
2000 75x85 cm 36/1st. 4172 15745708
2000* 75x85 cm 36/1st. 573 15745694
2500 85x90 cm 30/1st. 407300 -
2500% 85x90 cm 30/1st. 407400 -

40

* Met instopstrook ~ ** Maximaal ademend
***Qok in te zetten in stoel of rolstoel

A
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Abri-Bed

Disposable steek- en beschermlakens

[a]

O ml Afmeting cm At Artikelnr.
17 37x40 cm 6/250st 239096
Bloedafnamelaken
2-laags
21 37x50 cm 6/200st. 239097
225 80x140 cm 4/25st. 500050
—\ Abri-Bed Basic
| 2-laags 250 80x170 cm 4/25st 500051
|
|l 300 80x210 cm L4/25st. 500052
290 80x140 cm L4/25st. 246610
Abri-Bed Regular 365 80x175 cm 4/254 246611
2-laags
_ Draadversterkt, 48 draden
435 80x210 cm 4/25st. 246612
440 80x140 cm 1/100st. 246670
_ Abri-Bed Light 550 80x170 cm 4/25s 246671
3-laags
650 80x210 cm 1/100st. 246672
660 80x140 cm 1/50st. 246720
Y Abri-Bed Super Soft
\\\ 800 80x175 cm 4/17st. 246721
1040 80x220 cm 1/50st. 246722

42

43

PLUSSIZE NOVA LET WING SLIP PANTS SAN MAN

FIX

BAMBO NATURE BADSLIP

SOFT

GEURVERWI|DERING BED

BAG



Geurverwijdering

Verwijdert of neutraliseert nare
geurtjes bij 0.a. incontinentie.

Geurneutralisator

1% Inhoud Artikelnr.  Z-index

8st. 150 ml 540161 15823202

Geurneutralisator

Unieke en innovatieve spray in pompflacon die de
onaangename geur in de lucht niet maskeert maar 100%
afbreekt. Wordt in de lucht gesprayd waar de spray de
nare geuren afbreekt.

Biologisch, veilig voor mens en natuur.
4 tot 6 uur werkzaam.

-\g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor
zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.
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Abena microbiologische geurverwijderaar

]% Inhoud Artikelnr. Z-index
12/%st. 400 ml 1000023008 -

Geurverwijderaar

Microbiologische geurverwijdaar in spuitbus op basis van
natuurlijke micro-organismen. De goede bacterién in de
geurverwijderaar nemen de voedingsbodem en daarmee
de onaangename geur van o.a. urine en ontlasting en
vlekken weg.

Te gebruiken op matrassen, kussens, meubilair, vioerbe-
dekking en afvalbakken voor incontinentiemateriaal.
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Abri-Bag

Beschermzakken met absorberende inlegger
voor het opvangen van urine en ontlasting

Voor bedpan

E{ 0 ml Afmeting cm Artikelnr. Z-index

Abri-Bag Braakzakjes

12/20st 630 60-39 cm 1000005111 16741404

_
e

Voor postoel

1%( O ml Afmeting Artikelnr. Z-index

20/20st 630 25-24 cm 1000010879

E{ Omi Afmeting cm Artikelnr. Z-index
12/20st 630 51,5-39 cm 1000005113 16741412

Abri-Bag wegwerp Urinaal

E{ O ml Afmeting cm Artikelnr. Z-index

20/20st 630 38-16 cm 1000010878 17078172

46

e f ;f
Abri-Bag extra inleggers S
a . . .
o Om Afmeting Artikelnr. Z-index
21/25st 630 24-13 cm 1000011839 17078180
Wegwerpzakje*
E{ Afmeting Artikelnr. Z-index
24/10st 38-26 cm 108016 15667316

*Niet-transparante zak met zipsluiting voor het discreet en hygiénisch
weggooien van incontinentieproducten (zonder absorberende inlegger)
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Huidverzorging

Inleiding

De huid draagt bij aan de algehele gezondheid en daarmee aan het
welzijn van mensen. Huidverzorging staat niet op zich, maar is een
samenspel van veel factoren. De huid heeft een barrierefunctie en be-
schermt het lichaam tegen uitdroging en invloeden van buitenaf. De
huidbarriere kan verstoord worden door onder andere veroudering,
zonneschade, genetische aanleg of door invloeden van buitenaf zoals
blootstelling aan urine en ontlasting.

Een verstoorde huidbarriere kan leiden tot uitdroging van de huid,
roodheid, irritatie of de huid kan ruw gaan aanvoelen. Daarom is het
belangrijk om de huid te beschermen en gezond te houden. Het
behouden van een gezonde huid vraagt om de juiste aandacht.

Bij Abena onderscheiden we 4 stappen om een verstoorde barriere te
herstellen en/of tegen te gaan.

1. Mild reinigen

Het mild reinigen van de huid doe je door producten met de juiste
pH-waarde te gebruiken. De huid wordt beschermd door een zure
laag, de zuurmantel. De pH-waarde van de zuurmantel ligt tussen

5 en 6. Bacterién en schimmels groeien het best bij een pH van 7
(neutraal) en de groei van bacterién wordt geremd bij een pH-waarde
lager dan 6. Door huidproducten met dezelfde pH als de huid te
gebruiken, voorkom je de groei van bacterién.

Naast pH-huidneutrale producten is het ook van belang dat je zo min
mogelijk over de huid wrijft. Door wrijving ontstaat warmte, wat de
huid kan beschadigen. Zeker wanneer de huid al verstoord is, door
bijvoorbeeld blootstelling aan urine en ontlasting.

2. Hydrateren

Bij een verstoorde huidbarriere verdampt er te veel water via de huid,
waardoor de huid uitdroogt. Een droge huid is rood en verliest zijn
vermogen om te rekken. Hierdoor barst en schilfert de huid. Hydrate-
rende stoffen verbeteren de vochtbalans in de huid en laten de huid
herstellen.
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3. Beschermen

Het is belangrijk om de kwetsbare huid te beschermen tegen invioe-
den van buitenaf. Door langdurige blootstelling aan urine of vocht
ontstaan zwellingen en raakt de structuur van de huid verstoord,
waardoor bacterién en schimmels de kans krijgen om de huid binnen
te dringen. Ook wordt de huid hierdoor zacht en extra kwetsbaar,
waardoor vochtletsel kan ontstaan. Door de ammonia in urine — dat
met een pH van 11 zeer ‘basisch’ is — is de kans op huidproblemen
en infecties bij incontinentie extra groot. Ontlasting bevat enzymen die
de huid aantasten. Dunne ontlasting bevat een hogere concentratie
van deze enzymen, waardoor diarree vaak gepaard gaat met kapotte
billen. Je beschermt de huid tegen vocht, urine en/of ontlasting met
een barriereproduct. Deze sluit de huid af zodat er geen irriterende
stoffen, vocht en ziekteverwekkers kunnen doordringen in de huid.

4. Ademen

Gebruik altijld ademende materialen. Niet-ademende materialen (zoals
plastic en synthetische stoffen) gaan broeien waardoor je gaat zwe-
ten. Door het zweten verweekt de huid en kan vochtletsel ontstaan,
zoals smetten, schimmelinfecties en incontinentie geassocieerde
dermatitis (IAD, ook wel uitslag door incontinentie genoemd).

Wees alert op een rode huid - een rode huid is altijd een teken
dat er iets aan de hand is.

\g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor
zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.
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Huidverzorgings-

producten

Huidverzorging / hydrateren

Producten voor het herstellen van de
vochtbalans. (er staan ook producten bij met
parfum, dus ik zou er dit van maken) Producten
zonder parfum en kleurstoffen zijn zeer geschikt
voor de gevoelige huid. Hoe droger de huid, hoe
vetter de creme moet zijn. Daarom vermelden
we bij elke créme het vetpercentage. Lotions zijn
geschikt voor een normale tot vette huid, cremes
en zalven voor de droge tot zeer droge huid.

Huidbescherming

Barriereproducten die de huid beschermen
tegen invlioeden van buitenaf zoals vocht, urine
en ontlasting. Let op! Niet alle barriereproducten
zijn schikt om te gebruiken in combinatie

met incontinentiemateriaal. Sommige
barriereproducten kunnen de absorptie van het
incontinentiemateriaal beinvioeden. Kies daarom
voor een barrigreproduct met dimethicone zoals
de skincare ointment barriereceme van Abena.
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Mild reinigen - wassen zonder water

Voor een milde verzorging van de huid en het
haar. Bij een milde verzorging is het van belang
dat de producten de juiste pH-waarde hebben.
Daarom zijn de wasproducten voor het lichaam
en de haren pH-huidneutraal (5 pH). De intieme
zone heeft een lagere zuurgraad dan de rest
van de huid, namelijk tussen 3,5-4,5 pH. Was
de intieme zone bij voorkeur alleen met water.
Indien er sprake is van (ontlastings)incontinentie,
gebruik dan een wasproduct met een pH tussen
3,5en4,5.

Wassen met water

Wassen met water-producten van Abena
hebben de juiste pH-waarde, afgestemd op
de huid of de intieme gedeelten. De producten
bevatten hydraterende ingrediénten die niet
alleen reinigen, maar ook de huid verzorgen.
Abena wassen met water producten zijn
geschikt voor dagelijks gebruik.
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Huidhydratatie

Crémes voor de voeding en
bescherming van de huid.

Vetpercentage

Skincare Lotion
Huidverzorgingslotion
voor de dagelijkse
verzorging van het
lichaam.

Skincare Lotion
Huidverzorgingslotion
voor de dagelijkse
verzorging van het
lichaam.

14%

Hoe droger de huid, des te vetter
de créme moet zijn. Daarom is bij
elke creme in deze brochure het
vetpercentage vermeld.

Hand Cream
Handcréme voor de
dagelijke verzorging van
de handen.

Hand Cream
Handcréme voor de
dagelijke verzorging van
de handen.

21%

|m

Body Cream
Verzorgende créeme voor
het hele lichaam.

275%

Intensive Care Créme
Vette verzorgende

créme voor de zeer droge
huid.
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70%

g Artikelnr. Z-index Inhoud
6/1st. 665302 15250504 500 ml
6/1st. 6652 15250482 100 ml
6/1st. 6965 15250563 500 ml
12/%st. 6962 15250555 75 ml
6/1st. 6971 15604616 200 ml
12/t 6966 15707054 100 ml

53

HUIDBESCHERMING HYDRATATIE  HUIDVERZORGING

SPECIALE HUIDPRODUCTEN MILD REINIGEN

GEPARFUMEERD

TEOBEHOREN



Huidbescherming

| Ongeparfumeerde barriéreproducten

Er zijn verschillende crémes die de
huid beschermen tegen invloeden
van buitenaf. Of ze effectief zijn,
hangt af van waarvoor je ze wilt
inzetten.

pH-waarde E{ Artikelnr. Z-index Inhoud
Skincare 5-6 12/1st. 7759 15250466 75 ml
Ointment
Barrierecreme.
Skincare 5-6 12/1st. 6659 15250474 150 ml
Ointment
Barrierecreme.
Zinc Ointment 4-5 12/1st. 6963 15250539 100 ml
20%
Zinkzalf 20%.
Zinc Spray 10% 5-6 6/1st. 1000003933 16569148 100 ml
Zinkspray 10%.
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Mild reinigen

Wassen zonder water

Ongeparfumeerde producten voor
het wassen van het lichaam zonder
gebruik van water.

Bij een milde verzorging is het van
belang dat de producten de juiste

pH-waarde hebben.

a . . Inhoud/
pH-waarde o Artikelnr. Z-index afmeting
Wet Wash Gloves 4-5 30/8st. 540051 16150759 8 stuks
Verzorgend Wassen
washandjes.
45 40/5st. 540055 16150805 5 stuks
4-5 80/12st. 6595 15279413 27-20 cm
Wet Wipes
Reingingsdoekjes
met hersluitbaar
plastic deksel. 4-5 80/16st. 659710 - 18-20 cm
4-5 80/16st. 6598 - 18-20 cm
Perineal Gloves
Incontinentie- 4- 4.5 40 /bst. 1000003181 16569113 4 stuks
washandjes.
. Washing Lotion
&b Lotion voor het wassen
i) van het lichaam zonder 5-6 6/1st. 6964 - 500 ml
‘? water. Te gebruiken met
= (wegwerp) washandje.
Shampoo Cap
Voor het wassen van de 4-6 30/1st. 491917 15084192 do?;ercnrzde
haren zonder water.
Intimate Wet Wipes 45 20/12. 20 stuk
Vochtige intiemdoekjes. N2st 1000011934 - Stuks
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Mild reinigen

Wassen met water
Ongepafumeerde wassen met water

producten

pH-waarde

). -:'.g\ Hair and Body Wash
i Voor het wassen van 4.5-55
:'%‘- lichaam en haren.
=
W Hair Shampoo
[ Voor het dagelijks 4-5
iﬁ{ wassen van de haren.

Intimate Care

) ) 3-4

Intiemverzorging.

Intimate C

ntimate Care 34

Intiemverzorging.

Molton Washand

Molton Washand met
PE

Premium Washand met
reliéf
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o Artikelnr. Z-index Inhoud
9/1st. 6980 16304942 500 ml
6/1st. 6800 16304969 500 ml
6/1st. 1000004355 - 200 ml
6/1st. 666502 15250628 500 ml
E{ Artikelnr. Z-index Afmeting

50/20st. 491910 15770397 16x23 cm

50/20st. 1000001133 16569105 16x23 cm

50/20st. 1000001134 16569091 16x23 cm
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producten

Speciale huid-

Active Gel*
Verkoelende en
verfrissende gel.

Washing Foam

(licht geparfumeerd)
Voor vastzittende
ontlasting.

Qil Spray

(licht geparfumeerd)
Voor de zeer droge
huid.

Repair Cream*

Voor het herstel van de
droge en beschadigde
huid. Ideaal voor
pijnlijke tepels,
schaafwonden en rode
billen.

60

pH-waarde E{ Artikelnr. Z-index Inhoud
5-6 6/1st. 6654 15250520 250 ml

* Let op: Deze gel kan irritatie veroorzaken bij mensen met een gevoelige huid.

Test daarom altijd op een klein plekje op de huid alvorens de gel te gebruiken bij

mensen met een gevoelige huid.
5-6 6/1st. 6658 15250415 400 ml
6/1st. 6666 15250512 200 ml
12/%st. 1010001860 - 50 ml

* Hoeft niet afgewassen te worden voor de borstvoeding.
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Geparfumeerde

producten

Vetpercentage
,-‘:' 4 Skincare Lotion
T Huidverzorgings- 14%
B lotion.
Ky
Hand Cream
! Handcréme. 21%
ek
i3
pH-waarde
— — Wet Wash Gloves
S w8 Verzorgend Wassen 5-6
— washandjes.
';,7' > Hair Shampoo
Fi Shampoo voor het 5
== dagelijks wassen van
-:E de haren.
Shower and Bathing
Waslotion 4-5
Douche- en badlotion.
t;; Shower and Bathing
= Oil 4-5
E Douche- en badolie.
Washing Lotion 5.6
a'_: Milde waslotion.
=
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E{ Artikelnr. Z-index Inhoud
6/1st. 6655 - 500 ml
12/1st. 7770 - 75ml
6/1st. 665602 - 500 ml

30/8 st. 540052 16150694 8 stuks

40/5 st. 540050 16150716 5 stuks
6/1st. 666402 - 500 ml
3/1st. 6764 - 5ltr.
6/1st. 666202 - 500 ml
3/1st. 6762 - 5 ltr.
6/1st. 666302 - 500 ml
6/1st. 665702 - 500 ml
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Toebehoren

. Houder voor
~ pompflacon

AN

Verplaatsbare
houder voor
pompflacon

Eurodispenser met
elleboogbeugel

B coabenan )
b -w...?'__' Tubeknijper

T —

6l

A Artikelnr. Z-index Afmeting
6/1st. 2756 15279448 9x8x10,5 cm
100/10st. 150023 - Nx7x11cm
24 /1st. 150217 16304950 -
2st. 740795 - -
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Slabben

servetten

| Slabben voor volwassenen met opvangzak.

Wasbare slab/servet

Wegwerpslab/servet met opvangzak

. Wegwerpslab/servet met opvangzak

Wegwerpslab/servet met opvangzak

Care-Ness facial tissues Excellent
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o Artikelnr. Z-index Afmeting
1/%st 408500 15906302 90x45 cm
100/6st 4466 16591941 37x70 cm
100/9st 4475 16591968 37x60 cm
100/9st 500024 16591976 37x70 cm
100/40st 6210 - 20x19 cm
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Hygiéne en

reiniging
Inleiding

In de zorg werk je met kwetsbare mensen, die dicht op elkaar wonen.

Om verspreiding van infectieziektes te voorkomen is een gedegen
schoonmaak noodzakelijk. Schoonmaken in de zorg houdt meer in
dan schoonmaken thuis. Met goede schoonmaak zorg je dat naast
zichtbaar vuil ook onzichtbaar vuil wordt weggenomen. En dit draagt
bij aan het verminderen van infecties.

Het type vervuiling verschilt per ruimte. Zo heb je in de keuken vaak
te maken met olién en vetten. Terwijl je in een toilet te maken hebt
met urine of onlasting. Het is daarom belangrijk om inzicht te krijgen
welke vervuiling je wilt wegnemen per ruimte. Over het algemeen
definiéren we 5 ruimtes én desinfectie:

e Interieur

® Sanitair

e Vioeren

e Keuken

o Textiel

e Desinfectie

Voor het goed reinigen en desinfecteren van ruimtes zijn diverse
productoplossingen mogelijk. Dit is slechts een kleine greep uit ons
totale assortiment.

Kijk voor meer informatie op zorg.abena.nl/facilitair-management.
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Bekijk de animatie
over het belang van
tussendoor reinigen.

-\g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor
zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.
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Interieurreiniging

De reinigingsproducten van Abena dragen
bij aan een schone en veilige omgeving.
Deze producten zijn speciaal ontwikkeld
voor het reinigen van het interieur.

Puri-Line Universele reiniger

Puri-Line duurzame interieurreiniger

[a]

,;.rw'.
- B Artikelnr. Inhoud
12/1st. 1999901795 500 ml
Green Care glas- en ruitreiniger sprayflacon
E{ Artikelnr. Inhoud
10/1st. 6327 750 ml
Puri-Line microvezeldoek Soft, blauw
E{ Artikelnr. Afmeting
20/10st. 1000008228  40x40 cm
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o Artikelnr. Inhoud
6/1st. 165512 Tltr
Lavette Super schoonmaakdoek blauw
s Al a
o Artikelnr. Afmeting
16/10st. 740678 51x36 cm
ENA Ultra Gloss glas- en schermdoek
1% Artikelnr. Afmeting
20/5st. 167834 40x40 cm
7
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Sanitairreiniging

De reinigingsproducten van Abena dragen
bij aan een schone en veilige omgeving.
Deze producten zijn speciaal ontwikkeld
voor het reinigen van sanitaire ruimtes.

Vouwhanddoek 24x21cm 100% cellulose 2-laags wit

E{ Artikelnr. Afmeting

200/15st. 1999912398 24x21cm

Puri-Line zure sanitairrreiniger sprayflacon
met een lage pH-waarde

E{ Artikelnr. Inhoud

8/1st. 1999904260 500 ml

Dispenser Classic Midi, wit

tﬁ( Artikelnr. Afmeting

Tst. 1999902758  12,5x31x39cm

Puri-Line microvezeldoek Soft, rood

E{ Artikelnr. Afmeting

20/10st. 1000008229  40x40 cm

Sanet spray krachtige sanitairreiniger

\E{ Artikelnr. Inhoud

10/1st. 1999902598 750 ml

Puri-Line duurzame zure sanitairreiniger
met een lage pH-waarde

E{ Artikelnr. Inhoud

6/1st. 165514 Tltr

Green Care sanet zitrotan duurzame sanitairreiniger

E{ Artikelnr. Inhoud
10/7st. 168562 1ltr

Puri-Line toiletreiniger

.,

o Artikelnr. Inhoud

12/7st. 160519 750 ml
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Care-Ness toiletpapier Excellent 3-laags

N <—"““m;\ a )
? Q' g'a '@ A Artikelnr. Inhoud
‘ i * 4
9/8st. 6047 250 vel
73
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Keukenreiniging

In de keuken hebben we te maken met veelal
organische vervuiling, zoals olién en vetten.
De producten van Abena zijn speciaal
ontwikkeld om vervuiling in de keuken

moeiteloos weg te nemen.

\g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor

zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.

Puri-Line keukenontvetter sprayflacon

Puri-Line handafwasmiddel

1%{ Artikelnr. Inhoud

10/1st. 1000005950 500 ml

Care-Ness Centerfeedrol Midi 100% cellulose

E{ Artikelnr. Afmeting

6st. 1000013508 275m

Th

E{ Artikelnr. Inhoud
8/1st. 1999904072 500 ml
Puri-Line microvezeldoek Soft, geel
|.. \E{ Artikelnr. Afmeting
I 20/10st. 1000008231 40x40cm
Puri-Line vaatwastabletten &4-in-1
met wateroplosbare folie
]E{ Artikelnr. Inhoud
120/5st. 10000013473 120 st.

Dispenser Centerfeedrol Midi, wit

E{ Artikelnr. Afmeting

Tst. 1999902764  23x24x38 cm
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Vloerreiniging

Het reinigen van vloeren is een basisonderdeel
van de schoonmaak. Met de producten van
ABENA zorg je voor een veilige en schone
omgeving.

Bekijk hoe je veilig en effectief vloeren
reinigt op zorg.abena.nl/facilitair-ma-
nagement/schone-omgeving/vei-
lig-en-effectief-vioeren-reinigen.

Numatic schrobzuigmachine 244NX

# E{ Artikelnr. Afmeting

Tst. 741178 52x45x120 cm

o Artikelnr. Afmeting

10/5st. 1000011289 40x12 cm

Green Care Tanet SR-15 vloer- en oppervlaktereiniger

E{ Artikelnr. Inhoud

10/%st. 168561 1ltr

Vikan vlakmophouder met klittenband, komposit

\E{ Artikelnr. Afmeting

10/1st. 9841 40x9 cm

E{ Artikelnr. Inhoud

6/1st. 165513 Tltr
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Vikan telescoopsteel met klikmechanisme

E{ Artikelnr. Afmeting
6/1st. 160360 15x173 cm
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Textielreiniging

Gebruiksvriendelijke ecologische wasmiddelen
van Puri-Line voor het wassen van zowel
gekleurde als witte was. Vriendelijk voor de
huid en de natuur.

Puri-Line wascapsules voor witte en gekleurde was

]%( Artikelnr. Inhoud

36/6st. 1999900265 36st.

7 Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor
zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.
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Abena waspoeder voor witte was zonder parfum

E{ Artikelnr. Inhoud

3/« 1000005427 4,3kg

E{ Artikelnr. Inhoud

3/st. 1000005428 4,3kg
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Inzamelen

Incontinentie-
materiaal

Saekko Boy verrijdbare kar met deksel en pedaal

R
E{ Artikelnr. Inhoud
Tst. 2026 40 ltr.,

Janibell afvalbak voor incontinentiemateriaal

]

Saekko Boy afvalzak 55 micron, wit

=) tﬂ( Artikelnr. Inhoud

20/10st. 100184 40 Itr.

Saekko Boy verrijdbare kar met deksel en pedaal

E{ Artikelnr. Inhoud
Tst. 2060 60 Itr.

<

Saekko Boy afvalzakken 60 micron, wit

Afmeting/
Inhoud

— E{ Artikelnr.

"

15/10st. 1282 55x103 cm/60 Itr.

o Artikelnr. Inhoud
Tst. 740876 41 1tr.
Janibell Akord 2-pack afvalzakken
W | a X
o Artikelnr. Inhoud
.i”i. Q.
: . |
W‘| 6/2st. 740877 47 Itr.
Janibell afvalbak voor incontinentiemateriaal
E{ Artikelnr. Inhoud
Tst. 761112 64 Itr.
Janibell 10-pack afvalzakken voor
incontinentiemateriaal
¢ a
( o Artikelnr. Inhoud
&N’ 10/1st. 761N 64 Itr.
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Pedaalemmerzakken LDPE 15 micron, wit

Afmeting/

a .
o Artikelnr. Inhoud

60/30st. 102125 37x50 cm/15 Itr.
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Incontinentie-

materiaal afvoere

| ABENAVAC

Binnen zorginstellingen, waar veel kwetsbare mensen verblijven, is
een schone en veilige werk- en leefomgeving ontzettend belangrijk.
Bij Abena helpen we zorgprofessionals graag om de verspreiding van
infecties tegen te gaan. Door kennis te delen, bijvoorbeeld door alert
te zijn op de overdracht van ziekteverwekkers. Maar dit doen we ook
bij het bieden van de juiste producten.

De professionele vacumeermachine van Abena, de Abena VAC, is dé
innovatie op het gebied van afverzameling voor incontinentiemate-
riaal. Het helpt zorginstellingen bij het voorkomen van alle onge-
makken die het afvoeren van incontinentiemateriaal met zich mee
brengt. Door incontinentiemateriaal te vacumeren met de Abena VAC
wordt het volume met minstens 50% gereduceerd. Doordat de zak
luchtdicht wordt gevacumeerd maakt u de afvalstroom schoon. Geen
geuroverlast en besmettingsrisico meer, vanaf het moment dat de zak
in het apparaat geplaatst wordt. Deze manier van afvalverzameling
zorgt voor een betere hygiéne en helpt actief bij het tegengaan van de
bacterieverspreiding.

De Abena VAC is de oplossing voor:

e Geuroverlast

* Hygiénisch werken rondom incontinentiemateriaal
* Verbetring afvalstroom

e Gescheiden inzamelen van incontinentiemateriaal

ABENA VAC Vacumeermachine

E{ Artikelnr. Afmeting
Tst. 108231 106x80 cm
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Clappy verrijdbare afvalzakhouder

[a]

o Artikelnr. Afmeting
(bxdxh)
Tst. 761144 58,5x49x97,5 cm

Voor het hygiénisch inzamelen van
incontinentiemateriaal. Geschikt voor
de vacumeerzakken van de Abena
VAC.

ABENA VAC Toebehoren

Product Artikelnr.

ABENA VAC Verwijderbare steunplaat

voor kleine zakken 7amoz
ABENA VAC Filter 741160
ABENA VAC Vacumeerzakken
Kleur ]%( Artikelnr. Afmeting
Zwart 300st. 10823009 60x62,5 cm
Zwart 200st. 108227 100x62,5 cm
Semi-transparant 300st. 10822809  60x62,5cm
Semi-transparant 200st. 108225 100x62,5 cm
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Infectiepreventie

Inleiding

Door het coronavirus is het belang van infectiepreventie en het
opvolgen van hygiénerichtlijnen nog hoger op de agenda komen

te staan van zowel particulieren als organisaties. Als specialist in
infectiepreventie zijn wij hier blij mee. We denken graag mee om de
verspreiding van infecties tegen te gaan. We helpen je alert te zijn op
de overdracht van ziekteverwekkers, de juiste maatregelen te nemen
en de juiste producten te gebruiken. Zo minimaliseer je de kans op
besmetting met welk virus dan ook.

Vier gouden regels van Abena

Bij een besmetting worden ziekteverwekkers overdragen. Om be-
smetting te voorkomen, is het dus allereerst belangrijk te weten hoe
je ziekteverwekkers overdraagt. Neem daarom altijd de vier gouden
regels van Abena in acht:

1 Breng iets vuils NOOIT in contact N
" metiets schoons en andersom. R

2 Wat vuil is moet je OF schoonma- N |
* ken OF weggooien. N
(@2

Zorg voor een GOEDE persoonlijke Q
3. hygiéne en handhygiéne. |||

Gebruik de JUISTE beschermende

Q—p Ao
4, kleding en de JUISTE handschoenen% , ‘
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\“iectlep,.
VOOr 24 "entle
9 Ste/lingen

Abena, de beste hulp bij infectiepreventie
Wil je meer informatie over infectiepreventie of richtlijnen hoe te han-
delen bij een uitbraak van een infectie? Neem contact met ons op.

Wij helpen je graag met:

e Advies rondom hygiéneprotocollen voor zorgverleners en facilitair
medewerkers.

Advies rondom producten voor infectiepreventie en schoonmaak.
Advies met betrekking tot basishygiéne: handhygiéne en persoon-
lijke hygiéne.

e Advies over handschoenen en andere beschermingsproducten.
Instructies voor het aan- en uitrekken van beschermende kleding.
In geval van een uitbraak: welke richtlijnen moet je volgen en welke
producten kun je het beste inzetten? Ga voor meer informatie over
infectiepreventie naar zorg.abena.nl en download onze handige
tools.

Assortiment infectiepreventie

Abena heeft een uitgebreid assortiment producten die helpen de
verspreiding van ziekteverwekkers te voorkomen en die hygiénisch
werken volgens de richtljnen makkelijker maken.

Ga voor meer informatie over infectiepreventie naar
zorg.abena.nl/infectiepreventie voor handige tools.
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Infectiepreventie

| Persoonlijke Beschermingsmiddelen

Isolatiejas

Een niet-vochtdoorlatende jas met
wite boorden. Te gebruiken bij
speciale indicaties zoals Covid-19
€N NOorovirus .

Chirurgisch mondneusmasker type IIR

Voldoet aan EN 14683. Beschermt
drager tegen spatten bloed of ander
vocht en beschermt tegen kruisbe-
smetting. Geschikt voor gebruik bij
o0.a. Covid-19 en MRSA.

\E{ Artikelnr.
50/20st. 1000010123

E{ Artikelnr. Maat
10/5st. 240190 L
10/5st. 240191 XL
10/5st. 240192 XXL

Halterschort

Transparante halterschort ter
bescherming van de kleding bij
bijv. douchen of verschonen van
incontinentiemateriaal. Ook te
gebruiken bij een speciale indicatie

Baltic masks ademhalingsbeschermingsmasker FFP2 wit
met oorlussen

Voldoet aan EN 149. Geschikt voor
gebruik bij Covid-19, norovirus en
Infl uenza A+B

E{ Artikelnr.

100/10st. 1999910220

zoals MRSA.
E{ Artikelnr. Maat
50/9st. 108059 One size

Spat- en beschermbril

Beschermt tegen spatten, druppels
of verneveling van vloeistoffen die
potentieel besmettelijk zijn. Voldoet

aan EN166.
E{ Artikelnr.
1/10/180st. 40031

Schoenovertrekken

Ter bescherming van het eigen
schoeisel tegen water en ter voor-
koming van kruisbesmetting.

E{ Artikelnr. Maat

100/20st. 4400 One size
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Abena face shield gezichtsheschermer

Beschermt tegen spatten, druppels
of verneveling van vloeistoffen die
potentieel besmettelijk zijn. Voldoet

aan EN166
a .
At Artikelnr.
100/4st. 740772
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Infectiepreventie

Haarnetten wit

Wordt gebruikt in omgevingen waar
het verliezen van losse haren van
invloed kan zijn op de hygiéne.

ﬁ( Artikelnr.
1--/5st. 210750

Core test COVID-19 zelftest
Snelle test op SARS-CoV-2-antigeen (zelftest).

Inhoud:

* testcassette

* buisje met vloeistof

* buishouder

- steriel wattenstaafje

- afvalzakje

» gebruiksaanwijzing

« kwalificatie certificaat

]% Artikelnr.

50/12st. 1000022928

Afvalzak, 35 micron rood

Afvalzak voor gecontamineerd
afval.

E{ Artikelnr. Inhoud

24/10st. 1678 60 Itr.

-\g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor
zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.
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Waszak met oplosbare naad

Waszak voor gecontamineerd
wasgoed.

E{ Artikelnr. Afmeting

150/6st. 740288 50x70 cm
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Handschoenen

| Voor optimale bescherming en

hygiene bij zorghandelingen

s

Classic Protect nitril

@ Advies

Voor de meest voorkomende zorghandelingen advise-
ren wij Classic nitril handschoenen. Bij zorghandelingen
waarbij de kans bestaat dat lichaamsvloeistoffen in de
handschoen lopen, zoals bij uitscheidingsproducten,
adviseren wij handschoenen met een lang manchet.

Het kiezen van de juiste handschoen

Toepassingen Nitril. Latex Vinyl
Cliéntenzorg A A v
Lichaamsvloeistoffen A A X
Cytostatica A X X

(chemotherapie)

Oliegebaseerde/ A X X
hormonale cremes

Poedervrij
E{ Artikelnr.  Maat  Z-index
150/10st. 290417 XS 15708241
150/10st. 290418 S 15708225
150/10st. 290419 M 15708217
150/10st. 290420 L 15708209
150/10st. 290421 XL 15708233
Classic Protect nitril, lang
Poedervrij, lang manchet
tﬁ( Artikelnr. Maat
150/10st. 1999911321 XS
150/10st. 1999911322 S
150/10st. 1999911323 M
150/10st. 1999911324 L
150/10st. 1999911325 XL
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Lichte schoonmaak- A A A
werkzaamheden
Lage chemische * * *

bescherming

Contact met voedings- A A [V
middelen

A Aanbevolen X Niet geschikt + Geschikt

*Vraag uw Abena contactpersoon

** Alleen voor niet-vet voedsel
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Handhygiéne

Desderman Care
handdesinfectie

Vloeibare handzeep

92

pH-waarde
Foam Soap
Milde handzeep 45
schuim
Mild Cream Soap 4-5
Handcrémezeep
Liquid Soap 4-5

E{ ml Artikelnr.
30/%st. 100 740878
20/%st. 500 740817

=} .

o ml Artikelnr.
6/1st. 500 150034
6/1st. 500 7766
12/%st. 500 6661
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Uitbraakpakketten

Een uitbraak van een besmettelijke ziekte zorgt voor een vervelende
en ingrijpende periode voor de cliént, zorgprofessionals, familieleden
en andere betrokkenen. Abena heeft hiervoor een uitbraakpakket

samengesteld met producten die nodig kunnen zijn bij een uitbraak.

Basispakket a

Artikelnr 740115 =4

Isolatiejassen, maat L S50st.  Pakketis
voldoende
voor één cliént

Nitril handschoenen, maat M 300st.  voor de duur
van ongeveer
S dagen.

Nitril handschoenen, maat L 300st.

Adembhalingsbeschermingsmaskers 50st.
FFP2

Mondneusmaskers Type IIR 50st.
Halterschorten in dispenser 50st.
Spat- en beschermbrillen 2st.
Aan- en uitkleedinstructies PBM's 2st.
Brochure Grip of infecties st.

b

@ Uitbraak?

Neem contact op met het Abena Adviesteam.

Tel: 0485 581150
support@abena.nl
zorg.abena.nl
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Desinfectie

| Desinfectie van oppervlakken

Clean ‘n Easy Desinfectiespray

1%( Artikelnr. Inhoud
6/1st. 740674 750 ml

Disposable microvezeldoeken

]

. o Artikelnr. Afmeting

50/20st. 740631 34x31cm

Mikrozid® AF Desinfectie wipes

- Doekjes voor het desinfecteren

| van medische hulpmiddelen en
5 oppervlakken.

| 1% Artikelnr. Inhoud

- 10st. 740770 150st.

Matrasovertrek, 20 cm hoog, CPE, 30 micron

Voor extra bescherming van het
matras. Gemaakt van waterdicht

PE-folie.
E{ Artikelnr.
10/10st. 4405
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\g Bestellen

ABENA producten zijn verkrijgbaar
via ons bestelsysteem voor
zorginstellingen (E-SeeNet) en onze
webshop: www.abena.nl/webshop.

Panox 300 spray gebruiksklaar desinfectiemiddel

Geschikt voor het desinfecteren van
alle waterbestendige oppervlak-
ken. Werkzaam tegen groot aantal
micro-organismen en virussen.

tﬂ( Artikelnr. Inhoud

=, g 6/1st. 740714 750 ml.
L —

Dispenser Quick ‘n Dry voor disposable
microvezeldoeken op rol, kunststof

Gesloten dispenser voor hygiénisch
gebruik van microvezeldoeken op
rol.

E{ Artikelnr.  Afmeting

4fst. 740883 29x15 cm.

Disposable microvezeldoek MicroRoll, wit
Doekjes voor het desinfecteren
b I van medische hulpmiddelen en
— oppervlakken.

=]

A Artikelnr. Inhoud
[WAES 169016 200 vel.
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Notities

Onze zorggebieden

Als specialist in basiszorg willen wij jou als zorgprofessional
helpen grip te krijgen op goede zorg. Dat doen we met het
bieden van de beste basiszorg. Op welk gebied kunnen we je

Ol

continentiezorg huidverzorging

infectiepreventie

Meer weten? Neem contact met ons op.
Bel: 0485 58 11 50 of stuur een mail
naar support@abena.nl




Schone Persoonlijke
omgeving aandacht

Rode
Huid

Fysieke
belasting

U

Verspilling
& 5&: If
Schaamte @ l% redzaeamheid

Infecties Nachtrust

Op zorg.abena.nl
hebben wij allerlei video’s

verzameld die u kunnen :ek'("l.( hier dle
helpen bij het bieden . an |gg aanleg
instructies

van de beste zorg, zoals
onze aanleginstructies.

ABENA

Because we care

@ ABENA Healthcare bv
Akkerdistel 2a ® 5831 PJ Boxmeer e 0485 581150
Zorgprofessionals: zorg.abena.nl
Particuliere bestellers: www.abena.nl g I7
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